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Xl Biegi Przetajowe z Okazji Swieta Niepodlegtosci
~Zielona Szkota” Goren Duzy

Juz od 11 lat, w Gorenlu Duzym, Rocznlce Odzyskama
Niepodlegtosci $wigtujemy na sportowo. Powiatowe
Biegi Przetajowe przyciagajg rok rocznie okoto 400-
tu uczestnikdw, ze Szkét Podstawowych i Gimnazjéw
z catego Powiatu.

Organizatorami zawoddw sa: Kujawsko-Pomorskie
Zrzeszenie LZS w Toruniu, Urzad Gminy w Baruchowie,
Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe we
Wihoctawku, ,Zielona Szkota” w Goreniu Duzym.

W pierwszych Biegach Niepodlegtosci wziety udziat za-
ledwie cztery szkoty: SP Bycz, SP Baruchowo, SP Gorefi
i SP Czarne. Organizatorzy, Panowie Grzegorz Tomasik
i Waldemar Jézwiak oraz Pani Elzbieta Zamoj wspomi-
najg te chwile bardzo ciepto, tym bardziej, ze impreza
szybko sie przyjeta i na state wpisano jg w coroczny
kalendarz imprez powiatowych.

Atmosfera zawoddw, jest bardzo gorgca, mimo, ze pora
roku nie zawsze temu sprzyja. Tej jesieni, nad goreniskie
trasy wy$cigowe nadciggnety deszczowe chmury. Nie
. byt to jednak problem dla mto-
dych i ambitnych sportowcéw.
Tym bardziej, ze po wyczerpu-
jacym biegu na zawodnikow
j| czekata pyszna grochowka.
L8 A pod drewniang wiata, przy
@l kominku, mozna bylo ogrzaé
. {§ zmarznigte dionie.
fenskﬁ QTUChOWkQ

Program zawodow podzielo-

ny byt na pigé grup wiekowych chiop-
cow i dziewczat. Maluchy mialy do pokonania dystans
250 m, dzieci starsze — dystanse: 400 m i 600 m a mio-
dziez gimnazjalna odlegtosci 1000 m i 1200 m.

(zas na qo

Najwiegkszg grupe zawodnikdw stanowity dzieci ze szkét
podstawowych, to wiasnie wérdd matych sportowcow
emocje byly najwieksze.

Po zakoficzonych zawodach zliczono wyniki i wytoniono
zwycigzcow indywidualnych i grupowych. Za zajecie
miejsc od | do Il dzieci otrzymaty prawdziwe medale
oraz nagrody rzeczowe, natomiast nagrodami za wyniki
grupowe byly przepigkne puchary.

Wyniki tegorocznych biegéw przetajowych:

Whyniki indywidualne uczniéw: Klasy IV i miodsze:
Stomczewska Angelika (Fabianki), Maslanka Jakub
(Baruchowo). Klasy V-VI: Justyna Warchot (Smélnik),
tukasz Rozek (Baruchowo). Klasy VII-VIIL: Ewelina
Swierkowska (Baruchowo), Krystian Wackowski (Baru-
chowo). |-l Gimnazjum: Angelika Michalska (Fabian-
ki), Adrian Skrzypinski (Fabianki). Ill Gimnazjum: Alicja
Bégdat (Baruchowo), Mateusz Ttuchowski (Fabianki).

Whyniki grupowe szkét: Szkoly Podstawowe: | Baru-
chowo, Il Fabianki, lll Smélnik. Gimnazja: | Baruchowo,
Il Chocen, Il Nasiegniewo.

Organizatorzy mieli réwniez niespodzianke dla najmtod-
szych uczestnikéw zawodéw. Dwoje matych lekkoatle-
tow otrzymato piekne prezenty.

0d roku 2006
przed rozpocze-
ciem Biegow
Niepodlegtosci,
wszyscy uczest-
nicy stuchaja

z powaga
~Mazurka
Dabrowskiego”. To
nowy punkt w programie zawodow.

Bardzo trafny, poniewaz podnosi range i wage naszego
sportowego $wieta.

k 'D_Ejslchar}_ie hymnu narodbwego

s = )
Zwycigzcy grupowi. Baruchowskie szkoty bezkonkurencyjne

Kierownik ,Zielonej Szkoly" w Goreniu Duzym
Joanna Majewska
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Do Siego Roku

Niech mitosé, radosc i nadzieja,
ktova w tym szczegdlnym czasie
Swigt Bozego Narodzenia
tgezy ludzi na calym Swiecie
pozostanie na wszystkie dni
nadchodzgcego 2008 roku,
pozwoli nam z radoscig 2y¢ w pokoju
i 2 powodzeniem realizowac
plany i marzenia

Redakcja ,,Ekowiesci”
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Sprawozdanie z konferencji
~Ekoanimator w rekreaciji i turystyce”

W dniu 30.X.2007 roku o godz. 10.30 w Urzedzie mia-
sta we Whoctawku odbyta sie konferencja zorganizowa-
na przez Wioctawskie Centrum Edukaciji Ekologicznej,
ktorej celem bylo podsumowanie !l edycji programu pt.
Ekoanimator w rekreacji i turystyce” — sfinansowany
przez narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie. Konferencja stanowita fo-
rum wymiany do$wiadczenl dla uczestnikow zaréwno
pierwszej jak i drugiej edycji programu.

Na konferencje zostaly zaprosone osoby zwigzane
i wspdipracujace z Wioctawskim Centrum Edukacji
Ekologicznej, uczniowie z Zespotu Szkét Chemicznych
oraz przedstawiciele Parkdw Krajobrazowych, ktdrzy
czynnie brali udziat w warsztatach i realizowali pro-
gram. MieliSmy zaszczyt goscié przedstawicieli naste-
pujgcych parkéw: e Barlinecko-Gorzowskiego Parku
Krajobrazowego, ¢ Chetminskiego i Nadwislanskiego
Parku Krajobrazowego, * Gostynifsko-Wioctawskiego
Parku Krajobrazowego, * Krajeniskiego Parku Krajobra-
zowego, * Mazowieckiego, Chojnowskiego i Brudzen-
skiego Parku Krajobrazowego, © Sieradzkich Parkow
Krajobrazowych.

Konferencje rozpoczeta p. Maria Palinska — koordynator
krajowy programu oraz dyrektor Wioctawskiego Cen-
trum Edukacji Ekologicznej. Na wstepie zostaty réwniez
wreczone dyplomy osobom, ktére przez 10 lat istnie-
nia organizacji udzielaty sig i aktywnie wspétpracowaly
z Whoctawskim Centrum Edukacji Ekologiczne;.

Po krétkim wstepie rozpoczely sie prezentacje przy-
gotowane i opracowane przez przedstawicieli Parkow
Krajobrazowych biorgcych udziat w | i Il edycji ,Ekoani-
mator w rekreacji i turystyce”.

Jako pierwsza wystapita p. Daria Jachimowska — pra-
cownik Barlinecko-Gorzowskiego Parku Krajobrazowe-
go. Wszystkich gosci zachwycity przepigkne zdjecia
krajobrazu. Po krotkim opisie regionu przedstawiono
cele projektu, ktérymi bylo: stworzenie sieci $ciezek
turystyczno-edukacyjnych, ksztattowanie postaw pro-
ekologicznych, promowanie pigkna zasobow przyrodni-
czych, krajobrazowych i kulturowych Parku.

Nastepnym etapem konferencji bylo wystapienie
p. Marioli Modrzejewskiej przedstawiciela Gostynif-
sko-Whoctawskiego Parku Krajobrazowego na temat
~oladami nietoperzy”. Zgromadzeni mieli okazje pozna-
nia najwazniejszych aspektéw ochrony tego gatunku,
zapoznani zostali z podstawowymi informacjami oraz
potrzeba tworzenia miejsc legowych dla nietoperzy.

Pézniej glos na temat ,Szlakami romantycznej Wyso-
czyzny” zabrata p. Jolanta Marcinkowska.

Naszg uwage skupita rdwniez prezentacja p. Joanny
Majewskiej z ,Zielonej Szkoty” w Goreniu Duzym pt.
MV kuchni ekologicznie i po kujawsku”.Gtownym celem
projektu przygotowanego przez mieszkaficow gminy Ba-
ruchowao byto: prawidtowo segregowac odpady kuchen-
ne i inne $mieci, wiaciwie organizowac¢ kompostowni-
ki. Przygotowywanie przez gospodynie domowe potraw
kujawskich i serwowanie ich turystom. Po zakonczeniu
programu osiagnigto zatozone cele i zadania. Efektem
pracy mieszkancéw sa nowe kompostowniki, wzrost
$wiadomosci ekologicznej oraz integracja lokalna.

Glos zabrat réwniez p. Marian Rutkowski, przedstawit
prezentacje pt. ,Tu bedzie las”. Celem ogdlnym w mysl
koncepcji zrownowazonego rozwoju bylo wskazanie
spoteczno$ci mozliwosci poprawy warunkow Zycia po-
przez odpowiednie zagospodarowanie gruntdw co spo-
woduje wzrost lesisto$ci w gminie Zbdjno.

Swa prezentacjg zachwycita nas rdwniez p. Grazyna
Sowinska z Krajenskiego Parku krajobrazowego. W du-
zej czeSci swego wystapienia prezentowata zdjecia
regionu krajenskiego, zabytki oraz walory przyrodni-
cze i historyczne Parku. Gtdwnym celem projektu byto
rozwijanie wiezi miedzy cztowiekiem a Srodowiskiem,
wzrost zaangazowania spoteczno$ci lokalnej w sprawy
dotyczace ochrony Srodowiska, skanalizowanie ruchu
turystycznego,propagowanie turystyki i promocja edu-
kacji terenowej.

Kolejnym gosciem byt przedstawiciel Chelmskiego Par-
ku Krajobrazowego. Tematem jego referatu byla ,Sciez-
ka przyrodnicza Stankow”. Celem tej prezentacji byto
zapoznanie z bogactwem przyrody zbiornika wodnego
Stankow., poznanie zagrozen ekosystemow wodnych,
ksztattowanie postawy pro$rodowiskowej, rozwijanie
umiejetno$ci pracy w grupach.

Gfos zabrat takze p. Robert Gonia, przedstawiciel Chet-
minskiego i Nadwi$lanskiego Parku Krajobrazowego.
Tematem programu byt ,Czamy szlak rowerowy po
Dolinie Dolnej Wisly”, promowanie waloréw przyrodni-
czych i kulturowych, propagowanie czynnych form tu-
rystyki. Pracownicy Parku Krajobrazowego pragng wy-
tyczy¢ i oznakowac 480 km szlaku rowerowego, chcac
rowniez promowac nadwislanslkie gminy i miasta.

Konferencjg zorganizowano przy pomocy Wydziatu
Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Miasta Wioc-
tawek i pod patronatem Andrzeja Patuckiego Prezyden-
ta Miasta.

Tekst: Aleksandra Chrzgszcz
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W dniu 19 X1 2007 r.
uczestniczyliSmy w Fo-
rum Pozarzadowych Or-
ganizacji Ekologicznych
JZielone Forum” przy Eko
Media Forum 2007. Na
konferencji, ktéra odby-
la sie w Wielkopolskim
Urzedzie Wojewodzkim
poruszono kwestie edu-
kacji ekologicznej jako
elementu  ekorozwoju,
mozliwosci finansowania
dziatah na rzecz ochrony srodowiska przez WF0SiGW
w Poznaniu, konsumenckiej — ogdlnopolskiej kampanii
edukacyjnej .Kupuj odpowiedzialnie! Twoje pienigdze
ksztattujg $wiat!”, tu glos zabrat Polska Zielona Sie€,
natomiast Dolno$laska Fundacja Ekorozwoju zaprezen-
towata ogdlnopolskie wyniki spotecznego monitoringu
WEFOSIGW 2007. Bylo to seminarium towarzyszace
Xl Migdzynarodowemu Zjazdowi Ekologicznemu.

| E3[I0leNo

XI Miedzynarodowy
Zjazd Ekologiczny
International
Ecological Congress

19-20.11.2007

World Trade Center

Kolejne referaty ktdrych wystuchalismy odbywaty sie
juz w Sali Konferencyjnej WTC Poznai i dotyczyty wy-
magafi prawnych przy prowadzeniu inwestycji na ob-
szarach Natura 2000, aspektu ochrony $rodowiska przy
budowie Gazociggu Pétnocnoeuropejskiego jak réwniez
wplywu EURO 2012 na ochrong $rodowiska.

E;‘%Q\-ﬂ%yDUsz
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ZEZYCINNCENTRUNM

~Zielone Forum”

X| Miedzynarodowy Zjazd Ekologiczny u$wietnita uro-
czysta Gala, na ktére] wreczono prestizowe nagrody
i wyréznienia przeznaczone na osiggnigcia na rzecz $ro-
dowiska, m. in.: Puchary Recyklingu, tytut Promotora
Energetyki Odnawialnej miesiecznika ,Czysta Energia”
czy Nagrode ,Przyjaciel Ziemi” Fundaciji Nasza Ziemia.
Na zaproszonych gosci czekato jeszcze co$ zarwno
dla duszy jak i ciala: recital zespotu wokalnego ,Monk”
i bankiet w antresoli Iglicy, gdzie byly usciski dtoni, gra-
tulacje i interesujace rozmowy dotyczace Srodowiska.
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pawilon 33. stoisko 1

Kolejny dziefh — 20.XI — to juz otwarcie Migdzynarodo-
wych Targéw Poznariskich Poleko’2007, finat konkursu
o Puchar Recyklingu ,Przegladu Komunalnego” i kolejne
seminaria dotyczace gospodarki odpadami, gospodarki
waodno — $ciekowej oraz zarzadzania hatasem Srodowi-
skowym.

W czasie trwania Targow oprdcz stoisk firm i organiza-
cji zwigzanych ze $rodowiskiem, w poszczegdlnych pa-
wilonach odbywaty sig konferencje i seminaria, m. in.:
Forum Czystej Energii, Forum Recyklingu, prezentacije
Panstwowej Agencji Atomistyki itd., kazdy ze zwiedza-
jacych znalazt co$ dla siebie.

Nasza wizyta w Poznaniu dobiegta kofica 20.XI ale Targi
Poleko’07 mozna byto odwiedzaé¢ do 23.XI.

Tekst i zdjecia:
Julia Zielinska
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W Zielonej Szkole w Goreniu Duzym Whoctawskie Cen-
trum Edukacji Ekologicznej zorganizowalo konferencje
pt. .Recykling szansg dla $rodowiska”.

Oméwiono problematyke
edukacji ekologicznej, ktéra
gwarantowataby wiasciwy
system gospodarowania
odpadami — dr Wiadystaw
Kubiak. Aktualne regulacje
prawne przedstawita Pani
Anna Ciesielska, kierownik
Wioclawskiej Delegatury
Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska
w Bydgoszczy.

Modelowe rozwigzania recyklingu stosowane w Przed-
siebiorstwie Gospodarki Komunalnej ,Saniko” we Whoc-
tawku omowita Pani Violetta Sartonowicz.

Pan dr hab. Stanistaw Biniak z UMK w Toruniu przed-
stawit aspekty technologiczne i $rodowiskowe recy-
klingu energetycznego i materiatowego.

Obrady konferencyjne w Goreniu byly réwniez okazjg
do wreczenia jubileuszowych (10-lecie WCEE) medali
i dyploméw dla os6b i instytucji za wieloletnig wspot-
prace i wkiad wniesiony w realizacje celéw statuto-
wych Stowarzyszenia.

SARNEIL T

=
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RECYKLING SZANSA DLA SRODOWISKA

Tekst i foto: Jerzy Chudzyriski




DRZEWKO ZA

Szacuje sig, ze w naszym kraju rocznie wytwarza sig
130 tys. ton butelek PET. Bardzo szybko zapetniajg sig
nimi sktadowiska odpaddw, dlatego zorganizowanie
dziatan majgcych na celu podnoszenie $wiadomosci
ekologiczne] i prostych zasad odzyskiwania PET, ma
ogromne znaczenie dla ochrony $rodowiska.

Sekretariat Programu ,Odpowiedzialno$¢ i Troska™
(Responsible Care) i firmy branzy chemicznej bedace re-
alizatorami programu, chcac zacheci¢ dzieci i miodziez
do aktywnego $wigtowania Swiatowego Dnia Ochrony
$rodowiska obchodzonego w dniu 5 czerwca, w 2003
roku zaproponowali akcje taczaca walory edukacji eko-
logicznej, aktywnos$ci spotecznej, dbato$ci o Srodowi-
sko naturalne i o wtasng gmine. Dzigki zaangazowaniu
tych firm akcja dynamicznie sig rozwija i przynosi coraz
bardziej niewiarygodne efekty:

2003 rok — 7 miejscowosci, 11 tys. dzieci,
232.880 szt. butelek, posadzono 989 drzewek

2004 rok — 10 miejscowosci, 20 tys. dzieci,
280.776 szt. butelek, posadzono 1027 drzewek

2005 rok — 11 miejscowosci, 22 tys. dzieci,
687.303 szt. butelek, posadzono 871 drzewek

2006 rok — 9 miejscowosci, 17,5 tys. dzieci,
825.288 szt. butelek, posadzono 992 drzewka

We Whoctawku organizatorem akcji jest ANWIL S.A.
natomiast Wioclawskie Centrum Edukacji Ekologicznej
co roku jest wspélorganizatorem tego przedsigwzigcia.

Akcja ,Drzewko za butelkg” odbyla sig po raz pigty.
| ponownie przyniosta rekordowe wyniki. Przepro-
wadzona zostata w dniu 23 maja 2007, uczestniczyto
w niej 17 przedszkoli i 9 szkét podstawowych.

Przedszkola

lloé¢ zebranych butelek: 169 524 szt.

Srednia efektywnosc: 167 sztuk na osobg

| migjsce za ilo$¢: Przedszk. Publ. nr 6 (28 031 szt.)

| miejsce za efektywno$¢: Przedszk. Publ. nr 6

(758 szt. na osobe)

Il migjsce za ilo§¢: Przedszkole Publ. nr 35 (26 527 szt.)
Il miejsce za efektywno$¢: Przedszk. Publ. nr 27

(477 szt. na osobe)

Il miejsce za ilo§¢: Przedszk. Publ. nr 36 (15 600 szt.)
Il miejsce za efektywnos$¢: Przedszk. Publ. nr 35

(379 szt. na osobe)

ZNZNCINNCENTRUIM

BUTELKE 2007

Szkoty

llo$¢ zebranych butelek: 270 000 szt.

Srednia efektywnos$é: 113 szt. na osobg

| miejsce za ilo§¢: SP nr 20 (77 794 szt.)

| niejsce za efektywno$¢: SP nr 7 (379 szt. na osobg)
Il miejsce za ilo$é: SP nr 5 w Zesp. Szk. Integracyjnych
nr 1 (67 760 szt.)

Il migjsce za efektywno$c¢: SP w Zesp. Szk. nr 11

(366 szt. na osobe)

Il miejsce za ilo$¢: SP nr 7 (36 785 szt)

Il miejsce za efektywno$¢: SP nr 18

(245 szt. na osobe)

llo§¢ dzieci ogbtem biorgcych udziat w akeji: 3 405 os.
Razem zebrano 439 526 szt butelek.

$rednia efektywnosé: 129,1 szt. na osobe.

llo$¢ posadzonych drzewek i krzewdw: 260 szt.

Finat akcji odbyt sig w dn. 19 maja 2007. Podczas fina-
tu rozstrzygnigto konkurs plastyczny zwigzany z akcjg,
wreczono dzieciom dyplomy i upominki za uczestni-
ctwo w akcji oraz nagrody za lll, Il i | miejsce.

Dzieci ze zwycieskich szkét i przedszkoli, pod wzglgdem
ilosci zebranych butelek i efektywnosci, wziety udziat
w zorganizowanych przez ANWIL SA wycieczkach do
Gostyninsko-Wtoctawskiego Parku Krajobrazowego.
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OBCHODY SWIETA DRZEWA 2007
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W

Swieto Drzewa stalo sig juz pewng tradycja, ktora wpisuje
sie w naturalng potrzebe kazdego z nas, aby zostawi¢ po
sobie jakis $lad. Celem tych obchoddw jest zainspirowanie
dzieci, mlodziezy, nauczycieli przy udziale przedstawicieli
roznych instytucji do podejmowania lokalnych dziatar pro-
ekologicznych dotyczacych sadzenia i ochrony drzew. Na-
sza szkota na czele z dyrektorem Piotrem Zbonikowskim
oraz z pomocg wielu nauczycieli od lat zaangazowana
jest w szeroko pojeta pomoc na rzecz ochrony przyrody.
Jednym z takich dziatan jest sadzenie drzewek na terenie
Miasta Gminy Kowal. Akcje tego typu sg wspierane przez
wiele instytucji tj; Centrum Edukacji Ekologicznej, Nad-
lesnictwo Wioctawek, ktore nieodplatnie przekazuje nam
sadzonki czy Gostyninsko Wioctawski Park Krajobrazowy.
| tym razem na obchodach nie zabraklo przedstawiciela
Nadle$nictwa Wioctawek, p. Zbigniewa Piotrkowskiego

KOWALU

oraz przedstawiciela GWPK, p. Zbigniewa Centkowskie-
go. Dzieci mialy niepowtarzalng okazje ustysze¢ prelek-
cje na temat olch i laséw fegowych, ktdrg przeprowadzit
lesnik p. Zbigniew Piotrkowski. Natomiast p. Zbigniew
Centkowski zaciekawit wszystkich opowiescia o bobrze.
Zaproszeni go$cie wraz z dyrektorem Piotrem Zbonikow-
skim czuwali nad przebiegiem konkursu ekologicznego
pod hastem ,Nasze drzewa”, przygotowanym dla klas
I i IV=VI. Po czesci artystycznej i konkursowej przy-
szedt czas na sadzenie drzewek. Nasi go$cie wraz z dru-
zyng zwyciezcow oraz organizatorami obchoddw ,Dnia
Drzewa” Malgorzatg Kierzkowska, Anng Gatkowska,
Elzbieta Czaplicka, Barbarg Tomicka, Aling Stalinska
posadzili przed szkola drzewko dla pokoju. Bedzie nam
przypominato, Ze warto dbaé o $wiat bez przemocy i wo-
jen.

Tekst i foto: Elzbieta Czaplicka
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JESIENNE ZIELONE SZKOtY
W FUNCE | MOKRZYSZEWIE

Jesienig br. mtodziez z Zespotu Szkot im. Kazimierza Wielkiego w Kowa-
lu dzigki wydatnej pomocy otrzymanej z Powiatowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej mogta wyruszy¢ na zajecia zorganizowa-
ne w dwach Zielonych Szkotach: w Funce (Bory Tucholskie) i Mokrzyszewie
(Dolny Slask).Uczestnicy tej pierwszej mieli okazje zapoznac sie z historig
Parku Narodowego- Bory Tucholskie, z bogactwem flory i fauny wystepu-
jacej na tym terenie. Uczyli sig jak zy¢ w przyjazni ze Srodowiskiem natu-
ralnym, jak rozpoznaé zagrozenia dla ziemi, wody i powietrza oraz jak tym
zagrozeniom zapobiegac.

Wykwalifikowana kadra Harcerskiego Centrum Edukacji Ekologicznej
przekazywata miodziezy wiedzg z zakresu rozpoznawania gatunkow roslin
i zwierzat, ochrony wod i lasow, rzezby terenu i czynnikéw jg ksztaftuja-
cych oraz zmian zachodzacych w $rodowisku, wynikajgcych z niewtasci-
wych dziatail cztowieka.

Realizowane byly wycieczki piesze i rowerowe, w czasie ktérych uczniowie
mogli podziwiaé najcenniejszg cze$¢ Parku Narodowego — Struge Siedmiu
Jezior, zobaczyli unikatowe gatunki roslin, zadziwiajgcy réznorodno$cia
drzewostan, zwierzeta objete ochrona. Réwnocze$nie zapoznali sig ze spo-
sobami ochrony przyrody. Z ogromnym zainteresowaniem wystuchali histo-
rii najstarszego debu na Pomorzu — 600-letniego Bartusia, mogli zaohserwo-
wac zmiany zachodzace w korze drzewa i w jego wngtrzu.

Jedng z wielu atrakcji byta takze wycieczka do Klosnowa, gdzie od 1913
roku dziala najwigksza w Polsce wyluszczarnia nasion. Mfodziez mogta
zobaczy¢, jak wyglada proces wydobywania nasion z szyszek drzew igla-
stych, uwiadomili sobie takze, na czym polega praca le$nikow przy ho-
dowli i ochronie lasu. Ciekawym punktem pobytu na zielonej szkole byta
takze mozliwos¢ zobaczenia torfowisk, ktdre sg ostojami wielu zagrozo-
nych wyginigciem biocenoz. Uczniowie dowiedzieli si¢ dlaczego nalezy
chronié torfowiska, zapoznali sie z wieloma gatunkami rzadko spotyka-
nych ro$lin, takich jak, np. rosiczka okragtolistna, turzyca siwa, wetnianka
pochwowata.

Poza programem edukaciji ekologicznej organizatorzy zapewnili takze mto-
dym ludziom szereg atrakciji. Przeprowadzone byly zajgcia z wikliniarstwa,
makramy, lepienia z gliny, czerpania papieru, haftu regionalnego, sztuki or-

giami i zeglarstwa. Mtodziez mo-
gta przez to zapoznac sig z kulturg
i sztukg regionu Pomorza i Kaszub.

Natomiast uczestnicy Zielonej
Szkoty w Mokrzyszewie mieli szan-
sg zapoznac sig z unikatowymi ele-
mentami przyrody poloZonymi na
terenie Zespotu Dolno$lgskich Par-
kéw Krajobrazowych. Na poczatku
wystuchali prelekcji wicedyrektora
Zarzadu Lecha Mazura, ktory wy-
czerpujaco przedstawit i zilustrowat
prezentacjg multimedialng prob-
lematyke ochrony zasobdw natu-
ralnych i jej prawnych aspektéw
w rejonie Dolnego Slaska. Wia-
domo$ci teoretyczne uczniowie
skonfrontowali  z rzeczywisto$cig
podczas wycieczek w Gory Sowie
oraz po S$ciezkach dydaktycznych
Ksigzanskiego Parku Krajobrazowe-
go i jego otuliny. CiekawoS¢ ucz-
nidw budzita Palmiarnia, a w niej
niezwykle  interesujgce  okazy
kwiatéw, krzewow i egzotycznych
ro§lin. Po powrocie z wycieczek
w bazie noclegowej organizowane
byty wyklady i warsztaty prowa-
dzone przez nauczycieli opiekunow
na nastepujace tematy: Sposoby
i efekty recyklingu, Jak oszczedzac
wode gospodarstwie domowym,
Wyfaczaj, oszczedzaj, odzyskuj.
Zajecia konczone byly quizem z na-
grodami dla najlepszych.

Zrealizowany zostat réwniez pro-
gram integracji ucznidbw klas
pierwszych Rozgrywali oni mecze
pitki noznej i siatkowe], spedzali
wspdlnie czas na wycieczkach ro-
werowych, poznawali sie przy og-
niskach prezentujgc przygotowane
wczesdniej wiersze i skecze o tema-
tyce ekologicznej oraz prace zwia-
zane z pobytem na Zielonej Szkole.

Barbara Sarnowska i Elzhieta Tomczak
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PRZYRODNICZO-LESNA EDUKACJA EKOL@GECZNA

Do podstawowych zadan w Polityce Ekologicznej Pafi-
stwa nalezy edukacja ekologiczna, realizowana jako
formalna i nieformalna. Edukacja formalna jest prowa-
dzona w szkotach na wszystkich poziomach naucza-
nia, natomiast nieformalna to taka, ktéra realizuja inne
placéwki niz szkota np. organizacje pozarzagdowe, parki
krajobrazowe, lasy panstwowe.

Edukacja ekologiczna jest szerokim pojeciem, ktére za-
wiera w sobie edukacje przyrodnicza, edukacje lesng
oraz edukacje w zakresie gospodarki odpadami. Eduka-
cje przyrodniczg i le$na, realizujg pracownicy parkéw
krajobrazowych, laséw panstwowych jak réwniez po-
zarzgdowe organizacje ekologiczne.

W tym celu na terenach cennych przyrodniczo i krajo-
brazowo wyznaczane sg $ciezki dydaktyczne, ktérych
gtéwnym zadaniem jest zaprezentowanie cennych tere-
noéw i zwrdcenie uwagi na charakterystyczne dla dane-
go Srodowiska elementy przyrody ozywionej i nieozy-
wionej. Takie podej$cie pozwala na wyznaczenie tras
dla turystdw, ,skanalizowanie” ruchu turystycznego
na obszarach chronionych. To zadanie wraz z zada-
niami ochrony przyrody i edukacji jest podstawowym
zadaniem parkéw krajobrazowych. Nalezy pamigtac,
ze edukacja przyrodnicza stanowi komentarz do Zycia
lasu, obserwowanych zjawisk przy czym najkorzyst-
niej realizowac ja w terenie wiasnie na oznakowanych
i wytyczonych $ciezkach dydaktycznych. Aby sukces
podejmowanych przez nas dziatai edukacyjnych byt
zapewniony konieczny jest takze dobry scenariusz
— konspekt zajgc - oczywiscie rdzny, zalezny od wieku
uczestnikéw. Podczas przygotowywania konspektu za-
je€ nalezy pamietac o okresleniu celéw ogéinych podej-
mowanych dziatarn edukacyjnych, ktdre wskazujg efekt
koncowy, ale takze powinniémy okresla¢ cele szczegt-
towe, ktére moéwia co nasz ,odbiorca” ma osiagnac.
Cele te mogg byé ujete w kategoriach wiadomosci,
umiejetnosci, w postaci norm zachowarn lub postaw.
Wykwalifikowani ,przewodnicy”- pracownicy parkéw
lub le$nicy — ucza odbiorcow postrzegania przyrody
z wszystkimi jej walorami. Scieki dydaktyczne moze-
my traktowac jako bierng lub czynna forme edukacii.
Biernie zwiedzamy ja bez przewodnika, natomiast czyn-
nie korzystajac z jego ustug. Czesto nauczyciele korzy-
stajg z roznego rodzaju form doskonalenia zawodowego
dzigki ktérym sami prowadzg zajecia na wczesniej po-
znanych $ciezkach dydaktycznych.

Dzigki prowadzeniu zaje¢ w terenie wykorzystujemy
naturalne $rodki dydaktyczne takie jak obiekty przy-
rody ozywionej i nieoZywionej, zjawiska przyrodnicze.
Zajecia na $ciezce mogg by¢ prowadzone w formie wy-
cieczki, lekcji terenowej, warsztatow. Wykorzystujemy

w nich zaréwno samodzielng prace ucznia jak i prace
zespolowg. Bardzo wainym czynnikiem takiej ,lekcji
ekologii w naturze” jest aspekt emocjonalnego przezy-
wania przyrody. Podczas takich zaje¢ poznawanie i na-
uka nie nastepuje tylko umystem ale réwniez zmystami
(oko, ucho, wech). Nauka w terenie daje mozliwo$ci
L0dczuwania przyrody” wszystkimi zmystami.

W wojewadztwie kujawsko — pomorskim jest 8 parkéw
krajobrazowych, 2 le$ne kompleksy promocyjne (Lesny
Kompleks Premocyjny ,Bory Tucholskie” i Lesny Kom-
pleks Promocyjny ,lasy Gostyninisko-Wioctawskie”)
i 27 Nadle$nictw.

Park krajobrazowy jest obszarem chronionym ze wzgle-
du na warto$ci przyrodnicze, historyczne i kulturowe,
a celem jego utworzenia jest zachowanie, populary-
zacja i upowszechnienie tych warto$ci w warunkach
Zrownowazonego rozwoju.

W$réd parkéw krajobrazowych wojewédziwa kujaw-
sko-pomorskiego wymieni¢ nalezy: Gorzniensko-Lidz-
barski Park Krajobrazowy, Brodnicki Park Krajobrazowy,
Park Krajobrazowy Dolnej Wisty, Wdecki Park Krajo-
brazowy, Tucholski Park Krajobrazowy, Krajenski Park
Krajobrazowy, Nadgoplanski Park Tysigclecia, Gostynin-
sko-Wtoctawski Park Krajobrazowy.
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Ryc.1. Mapa wojewddztwa kujawsko-pomorskiego z naniesionym
Wojewddzkim Systemem Obszaréw Chronionych.



Regionalna Dyrekcja Laséw Pafistwowych w Toruniu obejmuije lasy regio-
nu kujawsko-pomorskiego o powierzchni 430 tys. ha., dzielacych sig na
27 nadle$nictw. Wsréd nich wielkoscig i zwarto$cig wyrdzniajg sig Bory
Tucholskie, Puszcza Bydgoska i Lasy Gostyninsko-Wioctawskie. W woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim istnieja nastepujace Nadlesnictwa: Nad-
le§nictwo Brodnica, Nadleénictwo Bydgoszcz, Nadlesnictwo Cierpiszewo,
Nadlesnictwo Czersk, Nadlenictwo Dabrowa, Nadlesnictwo Dobrzejewice,
Nadlesnictwo Golub —Dobrzyn, Nadlesnictwo Gotabki, Nadlesnictwo Gniew-
kowo, Nadleénictwo Jamy, Nadlesnictwo Osie, Nadlesnictwo Lutéwko,
Nadleénictwo Miradz, Nadle$nictwo Przymuszewo, Nadlesnictwo Rézanna,
Nadleénictwo Runowo, Nadleénictwo Rytel, Nadlesnictwo Skrwilno, Nad-
le$nictwo Solec, Nadlesnictwo Szubin, Nadlesnictwo Toruh, Nadlesnictwo
Trzebciny, Nadlesnictwo Tuchola, Nadlesnictwo Wioctawek, Nadlesnictwo
Woziwoda, Nadle$nictwo Zamrzenica, Nadlesnictwo Zotgdowo.

We wszystkich wymienionych formach istniejg $ciezki dydaktyczne wyko-
rzystywane w edukacji ekologicznej. Trasy $ciezek sg oznakowane i wypo-
sazone w tablice dydaktyczne, przystanki i miejsca odpoczynku. Niektére
z nich dostepne sg dla turystow pieszych, inne dla rowerzystow jeszcze
inne z powodu diugosci mozliwe sa do zwiedzania autokarem. Dla wigkszo-
éci $ciezek opracowane sg specjalistyczne materiaty metodyczne, zestawy
éwiczen i przewodniki. Opracowania te skierowane sg do wszystkich oséb
korzystajgcych z urokéw przyrody. Czg$¢ z opracowari skierowana jest do
nauczycieli jako grupy zawodowej, ktéra nieustannie sig rozwija na rézne-
go rodzaju kursach, warsztatach gdzie wzbogaca swojg wiedzg teoretyczng
i praktyczna. Sprzyja temu pasja poszukiwania nowych lepszych metod,
érodkéw oraz reforma edukaciji promujgca metody aktywizujgce ucznia.

Najblizej Wloctawka potozony jest Gostynirisko-Wioctawski Park Krajobra-
zowy utworzony w 1979 roku. Czesciowo potozony jest w obrgbie Kotliny
Plockiej, a czeéciowo w obrebie Pojezierza Gostynifiskiego. Jest waznym
elementem korytarza ekologicznego taczacego Kampinoski Park Narodowy
z Puszcza Bydgoska i dalej z Borami Tucholskimi. Park ten obejmuje obsza-
ry cenne przyrodniczo oraz o bogatej tradycii kulturowej. Na terenie Parku
wyznaczono dziewigé tras przyrodniczych $ciezek dydaktycznych o tacznej
dtugosci 102 km. Trasy $ciezek prowadzg przez interesujace przyrodniczo,
krajobrazowo i kulturowo tereny Parku. Sciezki dydaktyczne stanowig do-
skonate zaplecze do realizacji zaje¢ podczas ktérych mozna poznaé ekosy-
stemy lesne, fakowe, bagienne, tereny osadnicze oraz obserwowa¢ wplyw
czlowieka na $rodowisko. Czg$¢ z tych Sciezek zostata opracowana przez
pracownikéw parku, niektére przez lesnikow, a czeS¢ powstata we wspot-
pracy nauczycielami ze szkét potozonych na jego terenie.

Rola i znaczenie $ciezek przyrodniczo-dydaktycznych w edukacji ekologicz-
nej szczegdlnie przyrodniczej jest nieoceniona, bo jak mozna poznac gatunki
ptakéw uslysze¢ ich glosy, poczu¢ zapach ,przyrody” nie wychodzac z bu-
dynku szkolnego. Taki sposdb poznawania przyrody jest szczegdlnie wazny
dla mieszkaricow duzych miast, ktdrzy nie majg codziennego kontaktu z na-
turalnym, nie przeksztatconym przez cztowieka Srodowiskiem.

Dr Maria Palinska |
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,0d Kujawiaka
do Oberka”

Pod takim haslem odbyt sig
w dniu 27 paZdziernika 2007
roku drugi festiwal folkloru

i kultury ziemi Mazowieckiej
i Kujawskie].

W tacku pojawity sie zespoty
folklorystyczne, artysci ludowi
i gospodynie z K6t Gospodyn
Wiejskich z Mazowsza i Kujaw.

Twoércy ludowi prezentowali
kiermasze wtasnych wyrobéw
regionalnych: rzezba w drewnie,
kowalstwo ozdobne, wiklina,
stroiki z kwiatow, wyroby ze
stomy, haft, wyroby z ceramiki

i reczne malowanki na szkle

i ceramice.

Uczestnicy festiwalu byli
Swiadkami zmagan scenicznych
zespotow folklorystycznych,
kapel ludowych i grup wokalno-
tanecznych podczas prezento-
wanego przegladu.

W trakcie festiwalu prezento-
wane byly réwniez okoliczno$-
ciowe wystawy: malarstwa,
fotografii przyrodniczej i prac
plastycznych.

Gosciem specjalnym festiwa-
lu byt Zesp6t Piesni i Tanca
.Slask” im. Stanistawa Hadyny.

Stowarzyszenie Gmin Turystycz-
nych Pojezierza Gostyninskiego
z siedzibg w tacku byto po raz
kolejny organizatorem tej wspa-
niatej imprezy, promujgcej re-
gion Mazowsza i Kujawy i jego
bogactwo kulturowe, historycz-
ne, przyrodnicze i turystyczne.

tekst: Zbigniew Centkowski
foto: Witold Kaczmarek
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PARKSKRAYOBRAZOW)Y

) EDUKACJA SRODOWISKOWA
GOSTYNINSKO-WEOCLAWSKIEGO PARKU KRAJOBRAZOWEGO
- potencjat i mozliwosci

Zgodnie z zapisami ustawy o ochronie przyrody jed-
nym z zada parkow krajobrazowych jest edukacja
ekologiczna polegajaca na prowadzeniu edukacji przy-
rodniczej a takze promowanie warto$ci przyrodniczych,
historycznych, kulturowych i turystycznych. Celem
ogdlnym edukacji jest ukazanie wartoSci etycznych,
estetycznych i ekonomicznych, istotnych w zyciu jed-
nostek i zbiorowo$ci oraz ich wptyw na zarzadzanie $ro-
dowiskiem przez ludzi. Edukacje ekologiczng to trwaty
proces zamierzony na cate pokolenia, w trakcie ktorego
wszyscy cztonkowie spoteczefistwa przyswajajg sobie
wiedze i wartosci oraz nabywajg doswiadczenia w har-
monijnym wspétzyciu z przyroda.

Biorgc pod uwage szeroki przekrdj grup spotecznych
oraz zakres wiekowy uczestnikéw procesu edukacji
ekologicznej nalezy stosowac réznorodne formy i meto-
dy $rodkow edukacyjnych.

Wiedze przyrodnicza zdobywajg réwniez dzieci i mio-
dziez szkot wszystkich szczebli. Jedng z form edukacii
$rodowiskowej sg zajgcia terenowe a wigc wprowa-
dzenie uczestnikow w naturalne $rodowisko roslin,
zwierzat, poznanie dynamiki przyrody, wspétzaleznosci
i zagrozen. Dzieki temu ksztattowana jest umiejetno$c¢
obserwacii zjawisk oraz zachowan $wiata roslin i zwie-
rzat. Zajgcia takie oparte sa gtéwnie o obserwacje
w ramach warsztatdw przyrodniczych prowadzonych
na $ciezkach przyrodniczo — dydaktycznych, wyznaczo-
nych i oznakowanych w terenie.

W Gostyninsko — Wioctawskim Parku Krajobrazowym
funkcjonuje 9 Sciezek przyrodniczo — dydaktycznych:

» $ciezka przyrodniczo — dydaktyczna ,Niecka Kio-
cienska”,

$ciezka przyrodniczo — dydaktyczna ,Lasy tackie”,

$ciezka przyrodniczo — dydaktyczna ,Smolnik — Ko-
sinowo - Ruda”,

$ciezka przyrodniczo — lesna ,Kukawy",

$ciezka przyrodniczo — le$na ,Lucien”,

$ciezka przyrodniczo — le$na ,tack”,

§ciezka przyrodniczo — dydaktyczna ,Modzerowo”,

Sciezka przyrodniczo — ekologiczna ,Warzgchewka",

$ciezka ornitologiczna — ,Niecka Kfociefiska”

Y VY

VVVYVY

Dla kazdej z wytyczonych tras opracowano przewodnik
i oznakowanie terenowe kazdego przystanku. Wszystkie
zajecia terenowe prowadzone sg w oparciu 0 wczes-
niej przygotowane scenariusze. Forma zaje¢ na kazdej

cz. Il

ze $ciezek przyrodniczych dostosowana jest do rodzaju
uczestnikow od zaje¢ standardowych po niekonwen-
cjonalne gry i zabawy. Walory przyrodnicze stanowigce
gtowny potencjat terenu parkéw krajobrazowych, sg
doskonatym miejscem dla organizowania warsztatow
terenowych, zielonych szkdt, rajdow rowerowych, sply-
wow kajakowych.

Zajecia stacjonarne prowadzone sg w formie prelekcji,
pogadanki, wzbogacone $rodkami audiowizualnymi, fil-
mami przyrodniczymi oraz eksponatami stuzacymi jako
pomoce dydaktyczne. Zajecia edukacyjne organizowa-
ne w salach dydaktycznych i w plenerze przyblizajgce
walory przyrodnicze, krajobrazowe i kulturowe parkow
krajobrazowych (zielone lekcje) np.

a) Temat: ,Srodowisko przyrodnicze”

Charakterystyka zespotdw roslinnych i zwierzecych
w wybranych biocenozach (las, pole, taka, jezioro,
obszary NATURA 2000). Rozpoznawanie i opisy-
wanie wybranych roélin i zwierzat z okreslonych
$rodowisk. Pojecie populacji Srodowiska. Rodzaje
laséw oraz gospodarcze i przyrodnicze ich znacze-
nie (bor, las, grad, feg i ols).

b) Temat: ,Moje spotkanie z drzewem i krzewem”
Zajecia terenowe dla wszystkich kategorii wieko-
wych dzieci, pozwalajace na rozpoznawanie pod-
stawowych gatunkéw drzew i krzewow o kazdej
porze roku, na podstawie ogéinego wygladu (prze-
kroju), po korze, igtach lub lisciach.

c) Temat: ,Formy ochrony przyrody”
Charakterystyka form ochrony przyrody tworzacych
krajowy system obszaréw chronionych:

parku narodowego,

rezerwatu przyrody,

parku krajobrazowego,

obszaru chronionego krajobrazu,

obszaru ,NATURA 2000"

wprowadzenie ochrony w drodze uznania za:

pomnik przyrody,

stanowisko dokumentacyjne,

uzytek ekologiczny,

zespot przyrodniczo-krajobrazowy.
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Zaznajomienie z praktycznymi przyktadami szczegdl-
nych form ochrony przyrody funkcjonujgcych na terenie
Parku Krajobrazowego.
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d) Temat: ,Roéliny i zwierzeta objgte ochrong ga-
tunkowa”

Zapoznanie z listg rolin zwierzat objetych ochrong ga-
tunkowa. Okre$lenie na czym polega ochrona gatun-
kowa roélin i zwierzat w praktyce. Rozpoznanie roslin
i zwierzat chronionych w terenie.

Istotng role w edukacji $rodowiskowej prowadzone;
przez Stuzby Parkéw Krajobrazowych majg wiasne wy-
dawnictwa, apele, publikacje oraz organizowane semi-
naria dla samorzadéw i spoteczno$ci lokalnej oraz kon-
ferencje popularno — naukowe. Organizowane seminaria
dla pracownikéw administracji gmin i radnych majg za
zadanie zwrdcenie uwagi na racjonalne gospodarowa-
nie zasobami przyrody oparte na zasadzie zréwnowa-
7onego rozwoju. Dziatania gospodarcze podejmowane
na terenach parku krajobrazowego, dotyczace gtéwnie
gospodarki le$nej, rolnej, wodnej, eksploatacji kopalin,
osadnictwa i rekreacji, muszg w pierwszej kolejnosci
uwzgledniaé ochrone istniejgcych walordw przyrodni-
czych, kulturowych i krajobrazowych.

W sezonie turystycznym jedng z form edukacji jest pro-
mocja waloréw przyrodniczych i krajobrazowych GWPK
poprzez organizowanie wystaw przyrodniczych, poste-
row tematycznych.

Prowadzenie dokumentacji fotograficznej podczas ru-
tynowej pracy merytorycznej pozwolito na realizacjg
przedsiewzigcia jakim sg wystawy fotograficzne i eks-
pozycje przyrodnicze. Ta forma popularyzacii waloréw
przyrodniczych i pigkna krajobrazéw Parku cieszy sig
duzym zainteresowaniem dorostych i mtodziezy.

Wystawy fotograficzne i ekspozycje przyrodnicze pre-
zentowane przez Gostynifisko-Wioctawski Park Krajo-
brazowy przyblizajg zwiedzajagcym $rodowisko przyrod-
nicze, historig i kulture regiondw.

Gostynifisko-Wioctawski Park Krajobrazowy eksponuje
wystawy fotograficzne w trzech tematach przyrodni-
czych:

1. Woystawa fotograficzna pn. ,Walory krajobrazowe
i kulturowe GWPK" obejmujaca 20 fotogramow
najpiekniejszych fragmentéw chronionego krajo-
brazu Parku oraz najciekawszych obiektéw kultu-
rowych Kujaw i Mazowsza.

2. Wystawa fotograficzna pn. ,Fauna i Flora GWPK" —
obejmujgca 40 fotograméw (zdjec) eksponujgcych
rzadkie gatunki roslin i zwierzat, gtéwnie bedacych
pod ochrong gatunkowa lub na liscie ,Polskie]
Czerwonej Ksiegi” roslin oraz zwierzat zagrozonych
wyginigciem.
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3. Wystawa fotograficzna pn. ,Bioréznorodno$¢ eko-
logiczna i krajobrazy — walorami GWPK” — obej-
mujgca 60 fotograméw eksponujacych walory
krajobrazowe, ochronne, kulturowe i historyczne
obszaréw GWPK.

Zgromadzone wydawnictwa, publikacje i prasa z dzie-
dziny ochrony $rodowiska, przyrody, krajobrazu, edu-
kacji oraz inne pozycje tematycznie zwigzane z dziatal-
no$cig merytoryczng Parkéw udostepniane sg dzieciom
i miodziezy szkét podstawowych, gimnazjalnych i $red-
nich, studentom, nauczycielom oraz innym zaintereso-
wanym ekologia i ochrong przyrody.

Uzupetnieniem oferty edukacyjnej Gostynifisko - Wioc-
tawskiego Parku Krajobrazowego jest sie¢ zielonych
szkét w: Goreniu Duzym, Smélniku, Sendeniu Duzym
oraz tras rowerowych do najciekawszych przyrodniczo,
krajobrazowo i historycznie miejsc.

Bardzo duze znaczenie zarwno w edukacji jak i ak-
tywnej ochronie przyrody ma wspdfpraca ze szkofami
wyzszymi. Uczelnie organizujg na terenie Gostynifisko
— Wioctawskiego Parku krajobrazowego praktyki, obo-
zy naukowe (ornitologiczne, chiropterologiczne i gle-
boznawcze), oraz realizujg tematy badawcze. Jest to
niezwykle wazne gdyz wyniki badan dostarczajg wiedzy
o aktualnym stanie $rodowiska przyrodniczego z mozli-
woscig okreslenia tendencji przemian jak i zagrozen. Or-
ganizowane praktyki w przyszto$ci owocujg ciekawymi
i nowatorskimi pracami, tematami badawczymi.

Oferta edukacyjna Gostynifisko-Wioctawskiego Parku
Krajobrazowego w pofaczeniu z dziataniami zielonych
szkét, Wioctawskiego Centrum Edukacji Ekologicznej
tworzy pakiet w ktorym kazdy moze znalezt co$ cie-
kawego dla siebie, znajomych, gosci i wszystkich tych
dla ktérych poznawanie przyrody jest bliskie.

Opracowata: Mariola Modrzejewska
Gostyninsko-Wioctawski Park Krajobrazowy



Réwniez w nastepnych pokoleniach rodziny Orpi-
szewskich odnaleZé sig¢ daje reprezentantdw, ktdrzy
wyrézniali sie nieprzecigtnymi walorami duchowymi,
posiadali zdolno$ci literackie i zyskali sobie uznanie
érodowiska, w ktorym przyszlo im zy¢. Wspomnijmy
choéby dwéch: Wiadystawa (1856-1942) i Stanistawa
(1869-1923).

Wiadystaw byt najstarszym synem Ludwika, belwe-
derczyka i hrabianki Anny Zyberk—Plater. Zgodnie z nie-
skrywanymi zyczeniami ojca postanowit zosta¢ ksig-
dzem, wstapit réwniez do zakonu zmartwychwstancow,
gdzie peinit odpowiedzialne funkcje w domach zakon-
nych w Paryzu, Rzymie, Lwowie i Krakowie, prowadzit
szeroko zakrojone prace charytatywne, spoleczne i kul-
turalne wérdd emigracii, czynny byt réwniez jako pisarz,
ponadto wykazywat zdolno$ci muzyczne i plastyczne.

Wiadystaw odebrat staranne wyksztatcenie (prywat-
ne gimnazjum w Lozannie, studia z filozofii i teologii
w rzymskim Collegium Germanicum). Edukacje uzupet-
niaty dyskusje prowadzone w domu rodzinnym, w ki6-
rych miat okazje uczestniczy¢, kiedy bywali tam m.in.
Wiadystaw Czartoryski, Teofil Lenartowicz, Hieronim
Kajsiewicz czy Aleksander Jetowiecki. Jako mtody za-
konnik wyjechal w 1882 r. do Lwowa, by tam pracowac
przy znanym historyku, ks. Walerianie Kalince, petnig-
cym takze obowiazki przetozonego miejscowego domu
zmartwychwstaricow. Nastepnie przebywat w Paryzu,
gdzie spotykat sig z Cyprianem Kamilem Norwidem,
a takze w Rzymie. PdZniej wystany zostat do Krako-
wa, by obja¢ obowiazki wicerektora utworzonego tam
wowczas nowego domu Zgromadzenia. Swa gorliwa
pracg przyczynit sig wydatnie do powstania budynkow
zakonnych i kosciofa w tym miescie. W 1884 r. poznal
przebywajacego w Krakowie Ignacego Domeyke.

W latach nastepnych pracowat kolejno: we Lwowie, Pa-
ryzu, Krakowie, a w lipcu 1895 r. otrzymat nominacije na
dyrektora Misji Polskiej we Francii z siedzibg w Paryzu.
W tym czasie wypetniajac swoje obowiazki miat oka-
zje poznaé prawie catg polskg emigracjg przebywajacg
w stolicy Francji i na prowincji. Starat si¢ podtrzymy-
waé ducha narodowego, tagodzit wewngtrzne washnie |
spory polityczne, wiaczat sig w uroczystosci patriotycz-
ne zwigzane z waznymi $wigtami i rocznicami, np. or-
ganizowat obchody 50-lecia $mierci Fryderyka Chopina
czy, jako cztonek Komitetu Pogrzebowego, uczestniczyt
w ekshumacji prochéw Adama Mickiewicza i zlozeniu
ich na Wawelu. Zawart znajomosci i przyjaznie z dzie¢-
mi naszego pierwszego wieszcza, a takze z synami
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Jézefa B. Zaleskiego. Prowadzit z nimi ozywiong kore-
spondencje do kofica zycia. Interesowat sig teZ losem
emigrantéw przybylych do Francji po powstaniu stycz-
niowym, by niejednokrotnie udziela¢ im wsparcia réw-
niez materialnego. Nalezat wtedy do wielu towarzystw
charytatywnych i spotecznych, np.: Towarzystwa Do-
broczynnoéci Dam Polskich, Towarzystwa Czci i Chleba
czy Towarzystwa Przyjaciét Biblioteki Polskiej oraz Mu-
zeum im. Adama Mickiewicza.

Orpisz

b

ﬁ}s‘cy na béhku dwbrulf'v; K{ébce, poﬁz, XX w.

Po likwidacji Misji w 1904 r. ponownie znalazt sig
w Krakowie, gdzie m. in. pemit funkcje przetozonego
domu zakonnego (1905-1908). Rozwijajaca sig cho-
roba spowodowata w nastepnych latach wyjazdy do
Karlshadu i Szwajcarii. W 1916 r. w Vevey spotykat
sie z wyhitnymi osobisto$ciami skupionymi wokot po-
wstatego rok wezesniej Komitetu Generalnego Pomocy
Ofiarom Wojny w Polsce, m. in. gnacym Janem Pa-
derewskim, Wiadystawem Mickiewiczem, Gabrielem
Narutowiczem i Henrykiem Sienkiewiczem, z ktérym
zetknat sie weze$niej w Krakowie. (Komitet w latach
1915-1919 zebrat i przekazat do kraju pomoc warto$ci
20 milionéw frankéw szwajcarskich). Po $mierci staw-
nego autora ,Quo vadis”, ktéra nastapita w Vevey, to
on celebrowat uroczyste nabozenstwo zatobne. Doktad-
ny opis tej smutnej uroczystosci znajduje sig w jego
pamietnikach.

Po kilkuletnim pobycie w Montreux, w roku 1921 po-
nownie przybyt do domu zakonnego w Krakowie, gdzie
petnit rézne funkcje, a takze duzo czasu przeznaczat na
tworczo$¢ wiasng i przeklady. 27 Il 1930 r. odbyta sig
uroczystoéé 50 —lecia kaptaristwa. Z tej okazji w prasie
krakowskiej, lwowskiej i innych miast polskich oraz po-
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lonijnej w USA, pojawilo sig wiele artykutéw prezentu-
jacych dorobek i zastugi szacownego jubilata.

Wiadystaw Orpiszewski opublikowat niewiele, rozpra-
we ,Kilka myéli o walce spotecznej” (Krakéw 1908)
oraz ksiazke .0 mitosci. Studium psychologiczno-
ascetyczne” (Krakow 1934). Wiele jego prac pozosta-
to w maszynopisach, ktore znajduja sie w archiwach
rzymskich i krakowskich zgromadzenia. Sg wsrad nich:
LZapiski dotyczace pracy zmartwychwstancéw w Pa-
ryzu”, ,Krotka kronika zatozenia domu krakowskiego
i lat nastepnych (1884-1930)", ,0 skruputach. Studium
psychologiczno-ascetyczne”, ,0 matzefistwie”, ,Stu-
dium psychologiczno-ascetyczne o uczuciu”, ,Wspo-
mnienia”, a takze duzy zbiér kazan. Zachowaly sie po-
nadto dwie prace napisane po wtosku: ,Dopo la morte
della fondatrice Celina Borzecka C. R.” (o zatozycielce
Zgromadzenia Sidstr Zmartwychwstanek, Zonie, mat-
ce, wdowie i zakonnicy, ktorej proces beatyfikacyjny
rozpoczat w 1944 r. papiez Pius Xll, a uroczyste ogto-
szenie btogostawiong nastgpito zupetnie niedawno, tj.
27 X 2007 r,) oraz ,Sulla unitd sorellana” oraz liczne
przektady na jezyk francuski. Bogata korespondencja
z wybitnymi ludzmi jego czasoéw ulegta w duzej mierze
rozproszeniu.

Ks. Whadystaw QOrpiszewski zmart 2 XII 1942 r. w Krako-
wie i pochowano go na Cmentarzu Rakowickim w gro-
bowcu Zgromadzenia Ksigzy Zmartwychwstancow.

Inny Orpiszewski, ktéry niewatpliwie dobrze zapisat sie
w pamieci polonii amerykanskiej, to Stanistaw, dzien-
nikarz, pisarz i dziatacz narodowy w USA. Za wielkg
wode wyjechat z rodzinnych Kujaw w 1895 r. Trzy lata
pézniej zapisat sig do Zwigzku Narodowego Polskiego
{(ZNP), w ramach ktérego podejmowat rozne inicjatywy
i petnit odpowiedzialne funkcje. W 1900 r. wybrany zo-
stat postem na sejm ZNP w Chicago, w ktérym to mie-
Scie ostatecznie zamieszkat. Publikowal swoje wiersze
patriotyczne w chicagowskim organie ZNP wychodza-
cym pod wiele moéwigca nazwa ,Zgoda”, ktory reda-
gowany byt w dwdéch mutacjach: dla mezczyzn i dla
kobiet. W tym piSmie ukazaly sie takze niektére pra-
ce nagrodzone na konkursach literackich organizowa-
nych przez Wydziat Oswiaty ZNP. W pierwsze] edycji
tego konkursu Stanistaw Orpiszewski zajat | migjsce za
prace ,Liberum veto jako wada narodowa”, w drugiej
edycji otrzymat Il nagrode za dysertacje pt. ,Znacze-
nie obchoddw narodowych dla wychodzstwa polskie-
go w Ameryce”. Kolejng Il nagrodg uhonorowano go
w 1901 r. po przedstawieniu pracy ,Za co nasz narod
oddaje hotd H. Sienkiewiczowi”. Przez kilka lat petnit
obowigzki naczelnego redaktora ,Dziennika Zwiazkowe-
go”, organu ZNP wydawanego przez oddziat w Chica-

go, by pézniej od 1914 r. do $mierci kierowac redakcjag
.Zgody”. Funkcja redaktora naczelnego tego pisma zo-
stata mu powierzona w wyniku gtosowania w czasie
obrad XXI Sejmu ZNP.

Dziatat takze w szeregach sokolich. Wiele utworéw
poetyckich poswigcit witasnie tej tematyce. W wydane;
przez A. L. Waldo ksigzce ,Sokolstwo Przednia Straz
Narodu” (Pittsburgh 1956) znalazty si¢ nastepujgce
wiersze Stanistawa Orpiszewskiego: ,Czotem”, ,Nad-
szedt czas czynéw”, ,Sokotom polskim”.

Obok dziatalnosci pismienniczej czynnie udzielat sig
w pracach réznych wydziatdw ZNP. np. w Wydziale
Wspar¢ (zbieranie sktadek i darowizn na pomoc po-
trzebujacym), Wydziale O$wiaty (otwieranie szkof,
pomoc stypendialna, funkcjonowanie bibliotek itp.).
Byt sekretarzem Komitetu Budowy Pomnikéw Polskich
powotanego przez Kongres Narodowy Polski dla budo-
wy pomnika Tadeusza KoSciuszki w Waszyngtonie (od-
stonigcie - 11 V 1910). Ponadto byt cztonkiem Polskie-
go Wydziatlu Narodowego w Ameryce zrzeszajacego
wszystkie organizacje i stowarzyszenia polonijne w tym
kraju, biorgc czynny udziat w pacach Komisji Prasowo-
Informacyjnej Komitetu Wykonawczego tej instytucii.
Wspotredagowat wydawane wowczas odezwy, apele,
komunikaty.

Srodowisko polonijne wysoko oceniato jego zdolnoSci
literackie, talent polemiczny, umiejetnosci organizator-
skie, pracowito$¢ oraz kwalifikacje moralne. Po $mierci,
ktéra nastgpita 12 IX 1923 r. w Chicago, trumna z jego
zwlokami wystawiona byla w Domu Zwigzkowym,
gdzie rzesze rodakow oddaty mu hotd. Wielki pogrzeb
odbyt sie trzy dni pdzniej na cmentarzu $w. Wojciecha
w tym amerykanskim miescie, gdzie najliczniej skupili
sie Polacy.

Ale i Orpiszewscy pozostajacy w kraju, w rodzinnych
Kujawach, na ojcowiznie w Ktdhce cieszyli sie szacun-
kiem i powazaniem wykraczajgcym poza lokalne, sa-
siedzkie stosunki. Swiadczyé o tym moze np. fakt nie-
watpliwego wyrdznienia, jakiego dostapit we wrzesniu
1918 r. gospodarujgcy wtedy w rodowym majatku Lu-
dwik, syn Stanistawa i wnuk Lucjana. 0t6z przypadt mu
w udziale zaszczyt wystapienia w imieniu ziemiafnstwa
diecezji kujawsko-kaliskiej z mowg powitalng wygto-
szong do przybywajgcego wowczas z wizytg we Wioc-
tawku Achille Rattiego, pdzniejszego pierwszego nun-
cjusza apostolskiego w Polsce i papieza Pius XI (tego
samego, ktory jako jeden z niewielu cztonkéw korpusu
dyplomatycznego podczas zagrozenia inwazjg bolszewi-
kéw w 1920 r. nie wyjechal z Warszawy).



Zaloienia rezydencjonalne

Kidbka — co juz wezesniej bylo wspomniane — posiada
zaréwno starg, bo siegajaca XIl w. metryke historycz-
na, jak réwniez bardzo dobre potozenie w terenie Swiet-
nie nadajagcym sig do obrony. Wystepujg tu rzadkie na
Kujawach pofatdowania, wybrzuszenia i stromizmy,
a takze podmokly i zabagniony obszar zasilany wodami
plyngcej tutaj rzeki Lubienki, zwanej tez Klobicg. Fakty
te pozwalajg przypuszczac, iz mogly w Kiébee istniec
bardzo stare formy osadnictwa. Niewatpliwie najstar-
szym, zachowanym do dnia dzisigjszego obiektem,
w ktérym zamieszkiwali miejscowi ludzie, jest rozlegly
kopiec ziemny okreslany jako grodzisko stozkowate.

Grodzisko

Lezy ono w potudniowo-zachodniej czesci wsi, po pra-
wej stronie rzeki Lubiefki, w odlegtosci ok. 100 m na
pétnoc od drogi biegnacej z Modliborza do Chodcza.
Obecnie jest to teren prywatny, a samo grodzisko, po-
ro$nigte drzewami i krzewami, nie jest widoczne zarow-
no ze wspomnianej szosy, jak i z innych punktéw obser-
wacyjnych. Wéréd gestego listowia z trudem odnalezé
mozna stosowna tabliczke informujaca, iz znajduje sig
tutaj obiekt zabytkowy prawem chroniony w postaci
grodziska z XV — XVII wieku. Po doktadniejszej pene-
tracji terenu okazuje sie, iz kopiec ma ksztatt owalny,
silnie wydtuzony na osi péinoc — potudnie. Sktada sig
z dwéch nasypéw i otoczone jest pozostato$ciami nie-
zbyt gtebokiej fosy.

Kopiec ten na zlecenie Wojewodzkiego Konserwatora
Zabytkéw we Wioctawku w latach 1983-1984 zostat
objety badaniami archeologicznymi o charakterze weryfi-
kacyjno-rozpoznawczym prowadzonymi przez zesp6l pra-
cownikow i studentéw Katedry Archeologii Uniwersyte-
tu tédzkiego pod kierownictwem Tadeusza J. Hrobacza.
W wyniku tych badan grodzisko w Ktébce wpisane zo-
stat dnia 31 | 1985 r. do rejestru zabytkéw wojewodztwa
wioctawskiego pod numerem 172/A. Naukowcey ustalili,
iz nasyp wiekszy ma dtugo$c ok. 60 m i szeroko$¢ 30 m,
za$ umiejscowiony na jego krawedzi wschodniej nasyp
gormy ma wymiary: 25 na 5-7 m i wysoki jest na 4 m.
Calo$¢ kopca wypigtrza sie ponad najblizszy teren na ok.
6 do 12 m, a jego stoki s stosunkowo strome, za wyjgt-
kiem czesci potozonej od wschodu. Obszar bezposrednio
przylegajacy do grodziska na skutek prowadzonej dzia-
talnosci rolniczej ulegat na pewno zmianom i deniwela-
cjom. Przemieszczone zostaly réwniez kamienie i gtazy,
ktére sie tutaj znajdowaty.

Zespot archeologéw dokonal analizy materiatu wydoby-
tego z 3 wykopéw sondazowych o ogélnej kubaturze
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Ktébka — grodzisko

32 m? Znaleziono 109 fragmentéw kafli ptytkowych,
88 utamkow okazow garnkowych, a takze 3 fragmen-
ty przedmiotéw zelaznych i 1 fragment kosci zwierzg-
cej. Chronologia przedmiotéw ceramicznych zostata
ustalona na koniec XVl i poczatek XVIl wieku. Mimo
iz prace sondazowe charakteryzowaty sig niewielkim
zakresem eksploracji kopca, badacze poddali w watpli-
wosé funkcjonowania w tym miejscu wezesniejszego,
$redniowiecznego zatozenia. Pewne natomiast jest to,
iz znajdowato sie w tym miejscu zatozenie rezydencjo-
nalno-obronne, ktére w literaturze okreslane jest jako
dwdr na kopcu za przekopem”.




RARKIRWIEJSKIE

wa czes¢ wyzszej partii kopca. Wykonane byto z drew-
na i czeéciowo z cegiet ,palcowek” (zapewne czgs§c
kominowa). Zachowat sig tutaj bruk w postaci niezbyt
duzych kamieni polnych. Mozliwe, iz w czesci potu-
dniowo-wschodniej miescita sig tez piwnica. Niewielka
powierzchnia nasypu gérnego nasuwa przypuszczenie,
iz mogta tu by¢ posadowiona wieza. W znacznie ob-
szerniejszej cze$ci nasypu dolnego znajdowaly sie za-
pewne budynki gospodarcze. Nie odnaleziono zadnych
sladéw po by¢ moze istniejacych tu dodatkowych ele-
mentach obronnych typu palisada, oparkowanie, ptoty
etc. Ustalono, iz ten nowozytny zespét rezydencjonal-
no-obronny funkcjonowat w latach ok. 1500-1650.
Opuszczenie tego miejsca i przeniesienie siedziby po-
sesjonata dabr ktébskich na drugie wzgdrze w centrum

'GRODZISKO

2 XV=XVIw.
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POD OCHRONA PRAWA NA MOCY USTAWY
Z DNIA 15 LUTEGO 1962 R.O OCHRONIE
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Tablica na kapcu w Kidbce

Trudno odtworzy¢ jest rozlokowanie i wielko$¢ istnie-
jacych tu dawniej budynkow. Nalezy przypuszczaé, ze
gtéwne pomieszczenie mieszkalne zajmowato $rodko-

wsi (potozone ok. 250 m na potudniowy-wschdd) wia-
zalo sig z rezygnacjg z obronnego charakteru budowli
na rzecz wygody, a moze takze waloréw widokowych.
Nowe miejsce z powodzeniem petnito swojg funkcje
przez blisko 300 lat.

cdn.

Tekst i zdjecia: Arkadiusz Ciechalski
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POZDROWIENIA

Pod koniec lipca wybratam sig z rodzing na tygodniowy
pobyt na Podlasie. W trakcie pobytu odwiedzitam swojg
kolezanke Marzeng ze stowarzyszenia w Janowie Pod-
laskim, ktéra poznatam na zajeciach z Ekoanimatora.

Jak juz byliSmy na miejscu oboje z mgzem nie mogli-
$my uwierzy¢, ze istniejg jeszcze w Polsce tak pigkne,
duze obszary dzikiej przyrody. Starorzecza Bugu sg prze-

Z PODLASIA...

piekne, a brak duzych zaktadéw przemystowych wida¢
na kazdym kroku. Czyste wody i zdrowe powietrze, jest
idealnym miejscem rekreacji i wypoczynku dla osob
pragnacych bliskiego kontaktu z przyroda.

Moze rejon Podlasia nie moze poszczycic sie wieloma
zabytkami architektury, jednak pieknych krajobrazéw tu
nie brakuje i nie jeden Warszawiak, czy todzianin moze
tego pozazdroscic.

W Janowie Podlaskim ma swoja siedzibe Park Krajo-
brazowy ,Podlaski Przetom Bugu”. Obszar parku zajmu-
je powierzchnig 30.904 ha, otulina 17.131 ha, obejmuje
fragment doliny dolnego Bugu od Terespola do rzeki
Tocznej. Park lezy w granicach woj. Mazowieckiego
i woj. Lubelskiego, graniczacego z Biatorusig. Dtugo$¢
Bugu w granicach parku wynosi 93 km. Charaktery-
stycznym Srodowiskiem doliny Bugu sag starorzecza
z typows ro$linnoscia ptywajaca, bogate pod wzgle-
dem faunistycznym. Przedstawiciele tego Parku row-
niez goscili w WCEE na zajeciach z Ekoanimatora.

Marzena jest przewodnikiem turystycznym po okolicach
Janowa Podlaskiego, wiec tydzien uptynat nam bardzo
szybko. Priorytetem zwiedzania byla oczywiscie stadnina
koni w Janowie Podlaskim. Istnieje od 1817 roku i jest
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~Milode mamy”™ mozna paglasaé

najstarszg panstwowa stadning koni w Polsce. Stynie
z hodowli gtéwnie koni czystej krwi arabskiej. Cata
stadnina miesci sig na bardzo duzym obszarze, skiada
sig z zespotu XIX wiecznych stajni. W stajni ,Pod ze-
garem”, potgczonej z miejscem pracy weterynarza moz-
na spotkaé réwniez inne okazy, my widzielimy konie
$laskie. Tuz przy wiezdzie na ten duzy obszar pierwsze
stajnie naleza do ogieréw, klacze mieszczg sig w innej
cze$ci. Po drugiej stronie ,mieszkajg” mamy z mtodymi
rebakami. Konie od pierwszego do drugiego roku zycia
przebywajg w jednej czesci stadniny, znajdujg si¢ tam
zaréwno klacze jak i ogiery. W innych miejscach sg ko-
nie rasy angloabskiej, konie wystawowe, jezdzace na
zawody itp. Tak wigc kazda stajnia jest zapetniona po
brzegi. Po za tym dokota stadniny sg znaczne obszary
tak na ktérych tez mozna spotka¢ konie.

Dzieki uprzejmos$ci Marzeny spacerkiem dotarliSmy na
przepigkne tereny tuz za obszarem stajni, gdzie poza fa-
kami miesci sie jedno ze starorzeczy Bugu.

Nastepnego dnia wybrali§my sig na zwiedzanie okolic
Janowa. Akurat na terenach Podlasia szczegdlnie za-
znaczyly sie wptywy prawostawia, ktére wspdfistniato
z religig katolicka. Dlatego tez podjechali$my do Gra-
barki — najwigksze w Polsce sanktuarium prawostawia,
co$ jak dla katolikow Jasna Géra czy Lichen.

Oprocz wyznawcow prawostawia duza grupg stanowili
tu réwniez tzw. unici [wedlug encyklopedii chrzescija-
nie wywodzacy sig z roznych Kosciotéw wschodnich,
ktérzy uznawali dogmatyke i jurysdykecje Kosciota rzym-
skokatolickiego (wraz z prymatem papieza), zachowujac
wiasna liturgig, ustrj koscielny, duchowosc i specyfi-
ke koscielno-prawna], ktérzy za swojg przynaleznos¢
do wyznania byli przesladowani przez wiladze carskie.
Czesto wigc mijaliémy pigknie wpisane w krajobraz wsi
podlaskiej drewniane, pounickie cerkwie.

KRAMOBRAZY

Jadac do Mielnika, gdzie miesci sig géra zamkowa
(z ktdrej mozna podziwiaé oczywiscie starorzecze Bugu)
u podndza ktérej znajduja sie ruiny ko$ciétka — obecnie
prowadzone sg tam wykopaliska archeologiczne migli-
émy okazje przeptynigcia promem Bugu.

Dopoki nie zobaczytam terenéw Podlasia osobiscie za-
wsze uwazatam, ze skoro mieszkam w miescie, gdzie
plynie najduzsza rzeka Wista to jest to najpigkniejsza
rzeka Polski. Teraz juz wiem, ze sig mylitam. Bug podob-
nie jak Wisla jest woda bardzo zdradliwa, ale na pewno
nie tak zanieczyszczong. Wielkie aglomeracie, jak War-
szawa, Gdansk i nie tylko usytuowane byly wzdiuz Wi-
sty przez co przez lata dostarczaly jej mase zanieczysz-
czed. Bug miat w tym temacie wigcej szczgécia, gdyz
na Podlasiu praktycznie brak jest zaktadow przemysto-
wych, wigc powietrze jest niewatpliwie czystsze, a te-
reny dzikiej przyrody mija sie prawie na kazdym kroku.
Jesli kto$ szuka na wypoczynek dla siebie pigkna przy-
rody, szumu wody, mndstwa wolnej przestrzeni i braku
tlumow turystow to goraco polecam PODLASIE.

Znajomos$¢ pracownikow WCEE z Marzeng tak zaowo-
cowata, e mam nadziejg, iz w przysztoSci napiszemy
nie jeden wspélny projekt dotyczacy branzy ekologicz-
nej. Dzigki temu wiele klas mogtoby skorzystac i odby¢
podréz do Janowa Podlaskiego i okolic na zajgcia tere-
nowe, a dzieci z Janowa moze przyjechatyby do Whoc-
tawka. Tego nam wszystkim bardzo zycze.

Spotkanie dwuletniej klaczy z bocianem

Tekst i zdjecia: Paulina Michalska-Szyc




Dojrzewajace pomidory

EKOUOGIARWRPRRAKTYCE

Zywnosé ekologiczna jest produ-
kowana metodami rolnictwa eko-
logicznego, czyli z wyeliminowa-
niem $rodkdw ochrony roélin oraz
nawozéw sztucznych.

Ekologiczne metody  produkcji
zywnos$ci maja na celu zapew-
nienie ochrony zdrowia ludno$ci,
ochrong $rodowiska i stanowig
system zrdwnowazony pod wzgle-
dem: ekologicznym, ekonomicz-
nym i spotecznym.

Producenci zywnosci Ekologicznej
maja obowigzek oznaczania swo-
ich produktow certyfikatami: Agro-
biotest, Bioekspert, Biocert, Ekogwarancja PTRE i in.
(o ktdrych pisatam w poprzednim numerze Ekowiesci).

Potocznie na zywno$¢ ekologiczng przyjeto sie mowic
LZdrowa zywno$¢”, réznica polega na tym, Ze pierwsze
pojecie oznacza zywno$¢ certyfikowana, za§ drugie
stworzono w celach marketingowych.

Polski rynek zywnosci Ekologicznej jest szacowany na
okoto 50 min EURO, a zywnos¢ certyfikowang kupuje
ponad 7% Polakéw, czy to duzo? Sami odpowiedzcie
sobie na to pytanie. Zakupow tych dokonuja gtéwnie
w specjalistycznych sklepach, ktérych jest coraz wie-
cej, niestety na razie w wiekszych miastach lub bezpo-
srednio u rolnikdw. Modne ostatnio sklepy internetowe
oferujg do$¢ bogata game produktéw ekologicznych.

Wedlug ustawodawstwa unijnego, ktére obowigzuje
w naszym kraju na produktach ekologicznych musi
znajdowac sig nazwa i kod jednostki certyfikujacej, kté-
rej podlega producent.

Owaoce czarnego bzu

Zywnos$é ekologiczna czyli smak natury Phobs

S
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Logo ,rolnictwo ekologiczne” wpro- 3‘

wadzono w 2000 roku przez Komisjg ‘*»,",,44‘}
Europejska, ktéra zajmuje sie m.in.:

politykg rolng, gospodarcza, miedzynarodowa itp. Od
momentu przystapienia Polski do Unii Europejskiej,
wszystkie nasze certyfikowane gospodarstwa ekolo-
giczne moga umieszczaé takie logo na swoich produk-
tach, lecz nie jest to obowigzkiem i przez to jest rzadko
stosowane. Znak ,rolnictwo ekologiczne” nakfada na
producentéw wytwarzanie produktow wysokiej jako-
$ci, za$ nam konsumentom pozwala dokonywa¢ wias-
ciwego wyboru przy zakupie i mie¢ gwarancje co do
pochodzenia i jakosci. Logo oznacza, ze minimum 95%
skladnikow danego produktu wyprodukowano zgodnie
z metodami ekologicznymi oraz ze produkt spetnia wy-
mogi oficjalnego systemu certyfikacji.

Wielu z nas nie czyta
etykiet  umieszczonych
na produktach, ktére co
dzien zjadamy. Prawie
w kazdym z nich znajdu-
ja sie rozne substancje
(konserwanty, barwniki,
spulchniacze itd.) — to sa
cele ekonomiczne, dodat-
kowo zaiywamy r0zne
leki lub witaminy. Jeste-
$my nie $wiadomi tego, e w naszym Zzotgdku miesza-
ja sie co dzien dziesigtki substancji chemicznych i nikt
nie jest w stanie przewidzie¢ co moze powsta¢ w tak
skomplikowanych reakcjach chemicznych. Po pewnym
czasie powodujg one powazne uszczerbki na naszym
zdrowiu, np.: alergie, ktore dotycza coraz wigkszej cze-
$ci spoteczenstwa, problemy z gospodarka hormonalng
czy niektdre nowotwory.

Zeby zaczat zy¢ zdrowo musimy nauczyé sie czytaé
etykiety i wybiera¢ produkty najmniej przetworzone,
szansg na to jest Zywnosc¢ ekologiczna, powrdt do sma-
kéw natury, dla wielu nawet nie znanych.

Z kalendarza: 17-20 oraz 28-30 wrze$nia 2007 r. w Po-
znaniu odbyty sie Targi Polagra Food i Polagra Farma,
na ktérych zorganizowano stoisko w ramach kampanii
informacyjnej ,Rolnictwo Ekologiczne”. Celem byta pre-
zentacja produktow ekologicznych, udzielanie informa-
cji na temat ich wytwarzania a odpowiedzi na wszelkie
pytania mozna byto zasiegnac od ekspertow.

Tekst i zdjecia: Julia Zieliiska
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Monika Pawlak

. Drodzy Mtodzi Przyrodnicy

Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia, ten cudowny diugo
wyczekiwany i radosny czas, w ktérym stajemy sie lepsi i mil-
si. W raz ze $wietami zaczyna sie Zima, czas trudny dla zwie-
rzat, ktore borykaja sie ze znalezieniem pokarmu, ale przeciez
My mozemy im pomoc przetrwac ta pore roku. Przypomnijmy
sobie co robié¢ aby nasi przyjaciele z fatwoscig przetrwali ten
mrozny czas.

Dokarmianie najlepiej rozpoczg¢ w okresie mrozow
i opadéw $niegu. Raz rozpoczete dokarmianie nalezy
kontynuowa¢ przez catg zime poniewaz ptaki przyzwy-
czajajg sig, ze w danym miejscu znajdujg pokarm i uza-
lezniajg sie od pomocy cziowieka.

Co jest szkodliwe:

> pokarm nie moze zawiera¢ soli, substanciji konser-
wujacych i innych dodatkéw chemicznych,

» sloninka w karmniku powinna by¢ $wieza i surowa,
nie moze byé wedzona i solona,

» chleb w duzych ilosciach szkodzi ptakom, a szcze-
golnie fabedziom.

Co jest wskazane:

» ziarna zboz, kasze, ptatki owsiane

> nasiona zawierajace duzo thuszczu np. stonecznik,
siemig Iniane

> 16] albo wytopiony tuszcz wymieszany z nasionkami.

Pokarm najlepiej podawaé w matych iloSciach aby nie
miat mozliwosci popsuc¢ sig lub zamarzngg.

WESOLYCH SWIAT!

1. Piszczy na strychu i ma szare futerko

2. Sanie za saniami mkng po biatym $niegu
3. Spiewana przy wigilijnym stole

4. Zawieszamy jg na choince

5. Jest biaty, okragty i ma nos z marchewki
6. Pierwsza na niebie
7. Ptak, ktory zostaje na zime, lubi owoce jemioty




NOWOSCIRWYDAWNICZE

PRZYROBNICZE

I KULETUROWE
DORZECZA WISLY
W WOJEWODZTWIE
KUJAWSKO-
_POMORSKIM

Materialy konferencyjne Wioctawek 29 fistopada 2007%

Publikacja jest zbiorem referatow
wygtoszonych na konferencji
zorganizowanej przez

Wioctawskie Towarzystwo Naukowe
we Wioctawku.

Ksigzka przedstawia réznorodnos¢
przyrodniczg i kulturowa dorzecza
Wisty oraz perspektywy rozwoju
turystyki na tym obszarze.

WEOCLAWSKIE
CENTRUM
EDUKAC]I
EKOLOGICZNE]

- W Eek'rea(f:ii
I turystyce

materialy warsztatowe - || EDYC}A{

~EKOANIMATOR w rekreacji i turystyce”
jest wydawnictwem promujacym walory
przyrodnicze i kulturowe pigtnastu
Parkow Krajobrazowych rozmieszczonych
w dziewieciu wojewddztwach Polski




